Auf den Punkt...

M Informationstechnologie und Vernetzung
sind wesentliche Hebel, um die Qualitdt im Ge-
sundheitswesen zu erhdhen und zugleich Kosten
zu senken. Weltweit wird deshalb der Einzug
der Digitaltechnik ungebrochen fortschreiten.
Software ist vielerorts schon heute zum uner-
lasslichen Hilfsmittel geworden: Sie optimiert
die klinischen Arbeits- und Informationsablaufe
und ermdglicht, dass die richtigen Informationen
zur richtigen Zeit am richtigen Ort verfligbar
sind. Wahrend die Kliniken in den letzten Jahren
vor allem in Systeme fiir Verwaltung und Ab-
rechnung investierten, werden sie sich kiinftig
auf die Anschaffung von IT fiir den medizini-
schen Bereich fokussieren. In Europa setzt man
groBe Hoffnung in elektronische Gesundheits-
karten und Arztenetze. (.75, 76, 80, 83, 84)

W Computertechnik unterstiitzt die Arzte bei
der Diagnosestellung und Therapieplanung.
Siemens-Losungen leisten bei der Fritherken-
nung von Krebs wertvolle Dienste. Mittels
automatischer Bildauswertung lassen sich
kleine Knoten in Brust oder Lunge friihzeitig
aufspiiren. Beim virtuellen Flug durch den Dick-
darm fallen so auch Polypen auf, die mit der
konventionellen Methode (ibersehen werden
kénnten. In weniger als 20 Jahren drfte die
automatische Krebserkennung derart gut sein,
dass Biopsien auf Verdacht tberfliissig werden.
Kiinftig wird es zudem intelligente Befundungs-
systeme geben, die auf wissensbasierte Daten-
banken zugreifen und dem Arzt klinische Ent-
scheidungshilfe bieten. (S.67)

M Auch bei der Behandlung von Krankheiten
bietet Digitaltechnik enorme Vorteile. Bei der
magnetischen Navigation von Herzkathetern
etwa kann der Kardiologe den Draht via Joystick
millimetergenau durch kleine GefaBverastelungen
und um jede noch so enge Kurve schieben —
sogar eine automatische Navigation ist moglich.
In Zukunft kénnte ein solches System Herz-
patienten sogar eine belastende Bypass-
Operation ersparen. (S.70)

M Bildgebende Medizingeréte liefern riesige
Datenmengen, aus denen Computerprogramme
in Sekundenschnelle detaillierte Bilder aus dem
Korperinneren erstellen. Die Verschmelzung
zweier Verfahren, etwa CT und PET, in Hybrid-
gerdten verbessert die Bildqualitdt und erleichtert
die Diagnose. Da Software die Aufnahmen ver-
schiedener Untersuchungen schnell und pass-
genau miteinander vergleicht, lasst sich auch
der Therapieverlauf besser als bisher verfolgen.
Bei Ultraschalluntersuchungen stehen dem Arzt
sogar bewegte 3D-Bilder zur Verfligung. (S.72)
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Europdische Kommission, ICT for Health:
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